GRATIS MINI E-BOOK!
MARGREET NOORDANUS



INLEIDINGLEIDERSCHAP
COACHING MET PAARDEN - 20 Pk
REDENEN & PRAKTISCHE TIPS!

DAT LEIDERSCHAP COACHING MET
HET PAARD NOG NIET ERG
‘NORMAAL GEVONDEN WORDT,
BLIJKT UIT DE REACTIES DIE IK KRIJG.
LEES HET KADER RECHTS MAAR

EENS!

OMDAT DE LEIDINGGEVENDE —
ONGEACHT ZIJN/HAAR POSITIE IN
HET BEDRIJF- HIERMEE, NAAR MIJN
MENING K, (ONBEWUST) VEEL
KANSEN EN MOGELIJKHEDEN AAN
Z1CH VOORBIJ LAAT GAAN, HEB IK
EEN (GRATIS!) MINI E-BOOK GEWIJD
AAN LEIDERSCHAP COACHING MET
PAARDEN.

DEZE TWEEDE EDITIE (EERSTE
EDITIE MET 19 REDENEN, KWAM
UIT OP 4 SEPTEMBER 2015), HEB
IK HERZIEN EN GEACTUALISEERD.

VAN HARTE HOOP IK DAT JE MET DE

20 REDENEN EN DE PRAKTISCHE TIPS NIET
ALLEEN JEZELF EEN PLEZIER DOET MAAR
OOK DE MEDEWERKERS EN DE TEAMS
WAAR JIJ VERANTWOORDELIJK VOOR BENT.
VEEL LEESPLEZIER!

MARGREET NOORDANUS / PAARDENINZICHT

VLODROP, 4 JUNI 2017
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Meviouw: u denkttoch niet dat ik hiermee bij de
dinectie moet aankomen, ze verklaren me voon gek!

Mag ik de bedrijfsnaam nog even ? Dacht dat ik
‘Paarden’ verstond ? Maar dat kan ik niet goed
verstaan hebben, toch ?

nee dank u, daan beginnen wij echt niet aan!
we hebben een preferred coach, daar hoort paard bij!

Leiderschap coaching met paarden ? Het moet niet
gekker worden!

Paanden? Dat is VERGIF! Sony dot ik het zeg, maan
echt het is zo!

Zei u Pareninzicht?

Bij ons zijn TECHNISCHE mensen in dienst!
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LEIDERSCHAP COACHING MET PAARDEN20 REDENEN
& PRAKTISCHE TIPS!

WAAROM ZOU JE JE ALS LEIDINGGEVENDE LATEN COACHEN DOOR EEN PAARD? DAAR ZIJN
VEEL REDENEN VOOR! DE 20 BELANGRIJKSTE HEB IK VOOR JE OP EEN RIJTJE GEZET, INCLUS-
IEF KORTE TOELICHTING EN, WAAR VAN TOEPASSING, KRIJG JE ER HANDIGE TIPS BI]J.

1. ACCEPTABEL OMDAT HET PAARD JE DINGEN AANGEEFT

DAT DE LEIDERSCHAP COACHING MET HET PAARD ACCEPTABEL IS OMDAT HET PAARD JE DE
DINGEN AANGEEFT IS EEN FEIT. DIT OMDAT JE TIJDENS DEZE COACHING DE EERLIJKE
FEEDBACK VAN HET PAARD KRIJGT EN NIET VAN EEN MENS. EEN PAARD SPREEKT, ZOALS JE
IN HET EERDER VERSCHENEN GRATIS E-BOOK ‘HET PAARD SPREEKT ALTIJD DE WAARHEID
EN NOG 34 REDENEN VOOR COACHING MET PAARDEN! (2.0 VERSIE) HEBT KUNNEN LEZEN,
INDERDAAD ALTI)D DE WAARHEID EN HEEFT GEEN MASKER OP!

2. BETERE SAMENWERKING

BETERE SAMENWERKING IS HET DIRECTE GEVOLG VAN DE LEIDERSCHAP COACHING MET
HET PAARD. HOE DIT KOMT? OMDAT JE PRECIES GEVOELD EN ERVAREN HEBT, WAT JOUW
MANIER VAN LEIDINGGEVEN TEWEEG BRENGT. OOK HEB JE ERVAREN HOE JE HET TEAM
(TIJDENS DE COACHING HET PAARD), OP EEN BIJ JOU PASSENDE MANIER KUNT FACILIT-
EREN BIJ HET BEHALEN VAN RESULTATEN. DIT IS ECHT DIRECT TOEPASBAAR. ZODRA JE DE
SESSIE HEBT GEHAD, KAN JE HIERMEE EFFICIENT AAN DE SLAG.

3. COMMUNICATIE

ALS JE MET HET PAARD ERVAREN HEBT
HOE JE COMMUNICEERT EN HOE JE OP
EEN BIJ JOU PASSENDE MANIER EFFECTIEF
KUNT COMMUNICEREN, GAAT ER EEN
WERELD VOOR JE OPEN! DE WERELD VAN
DE EFFECTIEVE COMMUNICATIE! HET
PAARD LAAT JOU NAMELIJK (ZONDER
DUBBELE AGENDA OF VOOROORDELEN)
NIET ALLEEN ZIEN, MAAR OOK VOELEN
TOT IN HET DIEPSTE VAN JE WEZEN, HOE
JI] COMMUNICEERT EN OF JE ENERGIE,
HOUDING EN COMMUNICATIE CONGRU-
ENT ZIJN (IN OVEREENSTEMMING).
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4. COOPERATIE BEVORDEREN a—

Inzicht

COOPERATIE, HOE LASTIG IS HET? HET BEVORDEREN VAN COOPERATIE 1S DAN OOK IETS
WAT EIGENLIJK HOOG OP DE PRIORITEITEN LIJST ZOU MOETEN STAAN. WAT WE IN DE
PRAKTIJK ERVAREN IS DAT JE VAAK WEL WEET WAAR HET AAN SCHORT, MAAR DAT JE NIET
WEET WAT HELPT OM DE COOPERATIE TE BEVORDEREN. MET HET PAARD ERVAREN HOE JE
DE COOPERATIE KUNT BEVORDEREN EN WAT HET EFFECT 1S, GEEFT JE HANDVATTEN DIE JE
DIRECT IN DE PRAKTIJK KUNT GEBRUIKEN.

5. COMPETENTIE

EEN LEIDER, EEN LEIDINGGEVENDE HEEFT EEN ENORME HOEVEELHEID COMPETENTIES
NODIG.

HET IS BIZAR HOEVEEL ER VAN JE VERWACHT WORDT EN HOEVEEL BALLEN JE IN DE LUCHT
MOET HOUDEN.

BIJZONDER IS DAT VEEL LEIDINGGEVENDEN ZICH BEWUST ZIJN VAN DE COM-
PETENTIES WAAR ZIJ NIET GOED IN ZIJN! MAAR ZICH VOLLEDIG ONBEWUST
ZIJN VAN DE COMPETENTIES DIE ZIJ] WEL BEZITTEN.

WANT HET GEBRUIK VAN DE AANWEZIGE
COMPETENTIES EN DOOR HET BEWUST
INZETTEN EN ONTWIKKELEN DAARVAN,
KUNNEN JE HELPEN DE ‘ACHTERBLIJVENDE’
COMPETENTIES VERSTERKEN.

TOP TIP:

PROBEER MAAR EENS MEER AANDACHT AAN
JE POSITIEVE COMPETENTIES TE SCHENKEN,
EN KIJK, BIJVOORBEELD NA EEN WEEK, WAT
HET RESULTAAT DAARVAN IS, JE ZULT VER-
BAAST STAAN OVER JEZELF!

TOP TIP:

HEB JE GEEN IDEE WAT JE POSITIEVE EN
NEGATIEVE COMPETENTIES ZIJN? DAN
HELPEN DE PAARDEN JE DIRECT AAN
INZICHT, VANAF DE EERSTE SECONDE DAT ZE
IN CONTACT MET JE STAAN.

MELD JE AAN VOOR DE POWERINZICHTEN:
DAT IS 1 OP 1 PAARDENCOACHING WAARMEE
JE ONDER ANDERE DEZE INZICHTEN KRIJGT.
BEL OM EEN POWERINZICHT TE BOEKEN:
0622360999

OF MAIL INFO@PAARDENINZICHT.NL
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6. BETER LEIDERSCHAP i

JE EIGEN-WIJZE VAN LEIDINGGEVEN SAMEN MET HET PAARD ERVAREN, GEEFT EEN ENORME
BOOST AAN JOUW LEIDERSCHAP! VOORAL OMDAT JE DOOR HET PAARD OOK INZICHT
KRIJGT IN JE COMPETENTIES, ZOALS BIJ PUNT 5 BESPROKEN. EN JE ERVAART HOE JE OVER-
KOMT, EN WAT DE REACTIES ZIJN OP JOUW EIGEN-WIJZE VAN LEIDINGGEVEN, COMMU-
NICEREN EN SAMENWERKEN.

7. BETER TEAM

HOE HEERLIJK IS HET TE ONTDEKKEN DAT DOOR JOUW LEIDERSCHAP HET TEAM BETER
GAAT FUNCTIONEREN! HET PAARD GEEFT JE SUPER SNEL AAN HOE JE DIT KUNT BEREIKEN.
NATUURLIJK IN COMBINATIE MET DE ANDERE PUNTEN, ZOALS IN DIT MINI E-BOOK
GENOEMD!

70, DAT WAREN DE EERSTE 7 BELANGRIJKE REDENEN OM ALS LEIDINGGEVENDE DE LEIDER-
SCHAP COACHING MET HET PAARD TE VOLGEN.

HIERNA VOLGEN EEN AANTAL VRAGEN, DIE ALS JE ZE MET NEE MOET BEANTWOORDEN, EEN
GOEDE AANLEIDING ZIJN OM MET PAARDENCOACHING TE STARTEN.

KRUIS AAN
JA NEE

REDEN | VRAAG

HEB JE EEN ZELFSTANDIG TEAM, DAT ZEKERHEID EN VEILIGHEID
9 AAN DE LEDEN VAN HET TEAM GEEFT?

HEB JE EEN ZELFSTANDIG TEAM, DAT ZEKERHEID EN VEILIGHEID
10 AAN DE LEIDINGGEVENDE GEEFT?

11 HEB JE EEN ZELFSTANDIG TEAM, DAT ZEKERHEID AAN DE
KLANTEN GEEFT?

12 IS JE TEAM EEN TEAM, DAT MET EN VOOR ELKAAR DE ZAKEN
OPPAKT UITGAANDE VAN DE BELANGEN VAN DE KLANT?

13 MOET JE VAAK ZELF DINGEN OPLOSSEN VOOR DE TEAMS?
14 IS ER VEEL ZIEKTEVERZUIM?
15 HEB JE VEEL ONNODIGE (BEDRIJFS)KOSTEN?

VERVOLG OP VOLGENDE BLADZI)DE.
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2. NIET ALLEEN JEZELF MAAR OOK JE TEAM DE KANS
GEVEN ZICH, SAMEN MET JOU, TE ONTWIKKELEN.

DIT ZAL HET VERANDERPROCES VERSNELLEN EN GEEFT OOK DE TEAMLEDEN DE KANS
INZICHT TE KRIJGEN EN TE WERKEN AAN ZOWEL TEAM ALS PERSOONLIJKE AANDACHT-
SPUNTEN.

TOP TIP:
BOEK EEN KORT POWERINZICHTEN TEAMTRAJECT BIJ PAARDENINZICHT! MAIL HIERVOOR
NAAR INFO@PAARDENINZICHT.NL OF BEL 0622360999.

HIERMEE ZIJN WE AAN HET EINDE VAN DE 20 REDENEN & PRAKTISCHE TIPS VOOR LEIDER-
SCHAP COACHING MET PAARDEN!

SAMENGEVAT

HEB JE BIJ DE PUNTEN 1 TOT EN MET 7 DINGEN ONTDEKT WAAR
HET AAN SCHORT?

OF HEB JE 1 OF EEN AANTAL VAN DE VRAGEN VAN 8 TOT 20 EN MET NEE MOETEN BEANT-
WOORDEN? DAN WEET JE DAT HET TIJD IS VOOR ACTIE!

EN VOOR WIE ONDANKS DAT TWIJFELT, DE VRAAG: WIL JE VOORUIT?

WIL JE OP NAAR BETER LEIDERSCHAP? DAN HEB JE NU ALLE REDENEN OM DAADWERKELIJK
MET HET PAARD ALS COACH AAN DE SLAG TE GAAN! NOG LANGER WACHTEN? VAN UITS-
TEL KOMT AFSTEL, DUS AARZEL NIET MAAR ZET VANDAAG DE EERSTE STAP: BEL 0622360999
OF MAIL NAAR INFO@PAARDENINZICHT.NL.

VEEL SUCCES!
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AAN DE KLANTEN WORDT ALTIJD FEEDBACK GEVRAAGD.

OKTOBER 2016 KREEG IK DEZE REACTIE:
IK HAD HET TOTAAL NIET VERWACHT DAT IK HET ZO LEUK EN LEERZAAM ZOU
VINDEN. EN DAT EEN PAARD ZOU KUNNEN HELPEN. IK GELOOFDE DAAR NIET IN.
MAAR NU IK HET GEZIEN HEB BEN IK EIGENLIJK HEEL ENTHOUSIAST ER OVER.
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VERVOLG VAN DE VRAGEN, DIE ALS JE ZE MET NEE MOET BEANTWOORDEN, ...
EEN GOEDE AANLEIDING ZIJN OM MET PAARDENCOACHING TE STARTEN.

Inzicht

KRUIS AAN
REDEN | VRAAG
]A NEE
16 KUN JE ALS LEIDINGGEVENDE HET TEAM FACILITEREN?
KUN JE ALS LEIDINGGEVENDE MOGELIJK MAKEN DAT HET TEAM
17 DE TAKEN ZELF UITVOERT (ZONDER DAT JIJ E.EA. MOET UIT
VOEREN)?
IS HET VOOR JOU ALS LEIDINGGEVENDE MOGELIJK DE IDEEEN
18 VAN HET HOGERE MANAGEMENT HELDER TE COMMUNICEREN EN
DE GEVOLGEN DUIDELIJK TE MAKEN?
KUN JE ALS LEIDINGGEVENDE DE COMMUNICATIE BIJ EEN CRISIS
19 GOED VERZORGEN?
IS HET MOGELIJK PROCESSEN VOLLEDIG TE DELEGEREN AAN HET
20 TEAM?
TEL HET AANTAL KEREN JA EN NEE, EN SCHRIJF OP: XA .... X NEE

IS HET ANTWOORD OP EEN VAN VRAGEN OP DEZE EN DE VORIGE
BLADZIJDE NEE?

DAN 1S HET TIJD OM ZIJN OM MET PAARDENCOACHING TE STARTEN EN IN KAART TE BREN-
GEN WAAR HET PRECIES AAN SCHORT EN WAT ER NODIG IS OM NEE OM TE BUIGEN IN JA!

OPLOSSINGEN:

1. SAMEN MET DE PAARDEN AAN DE PUNTEN 1 TOT EN MET 7

WERKEN.

DOE JE DAT, DAN ZAL JE MERKEN DAT DE NEE'S VAN 8 TOT EN MET 20 GAANDEWEG JA'S

WORDEN.

TOP TIP:

GA DIRECT AAN DE SLAG MET DE LEIDERSCHAP COACHING MET PAARDEN! DIT IS NIET
ALLEEN DE MEEST PRAKTISCHE TIP MAAR OOK DE MEEST EFFICIENTE MANIER OM TE
WERKEN AAN LEIDERSCHAP. WANT: EEN PAARD SPREEKT ALTIJD DE WAARHEID EN HELPT JE

IN HET HIER EN NU DIRECT OP WEG.

© 4 JUNI 2017 PAARDENINZICHT / MARGREET NOORDANUS
WWW.PAARDENINZICHT.NL / INFO@PAARDENINZICHT.NL
DISCLAIMER — ALLE ARTIKELEN, INFORMATIE, E-BOOKS EN OVERIGE VORMEN VAN COMMUNICATIE WORDEN DOOR

PAARDENINZICHT/ MARGREET NOORDANUS MET DE GROOTST MOGELIJKE ZORGVULDIGHEID SAMENGESTELD.

PAARDENINZICHT EN/OF MARGREET NOORDANUS KUNNEN ECHTER OP GENERLEI WIJZE AANSPRAKELIJK




p AR Z ~ZN—~0OIH




